
SỞ Y TẾ LẠNG SƠN 

BỆNH VIỆN YHCT 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:         /KH-BV  Lạng Sơn, ngày      tháng 8 năm 2022 

 

KẾ HOẠCH 

Khám sàng lọc, tư vấn sức khỏe, nâng cao kiến thức, kỹ năng phòng  

chống bệnh không lây nhiễm tại một số xã, công ty trên địa bàn  

huyện Văn Lãng, Cao Lộc và Thành phố năm 2022 

 

Thực hiện Công văn số 1564/SYT-NVYD, ngày 05/7/2022 của Sở Y tế về 

việc phối hợp truyền thông Đề án 818, hỗ trợ tăng cường chăm sóc sức khỏe chủ 

động, phòng chống các bệnh không lây nhiễm, chăm sóc sức khỏe Người cao tuổi 

thuộc Đề án 818 năm 2022; Công văn số 72/CCDS-HCTH về việc phối hợp truyền 

thông Đề án 818, hỗ trợ tăng cường chăm sóc sức khỏe chủ động, phòng chống các 

bệnh không lây nhiễm, chăm sóc sức khỏe người cao tuổi năm 2022. 

Để thực hiện tốt công tác sàng lọc, phát hiện sớm cho người dân cũng như 

người lao động làm việc tại các công ty trên địa bàn huyện Văn Lãng, Cao Lộc và 

thành phố Lạng Sơn có nguy cơ mắc bệnh, đồng thời nâng cao kiến thức, kỹ năng 

phòng, chống bệnh không lây nhiễm. Bệnh viện Y học cổ truyền tỉnh Lạng sơn 

phối hợp với Công ty Cổ phần Công nghệ Hóa sinh Việt Nam (đơn vị hỗ trợ 

khám) và Công ty TNHH Thai Nakorn Patana (đơn vị tài trợ sản phẩm cấp phát 

miễn phí) xây dựng kế hoạch khám sàng lọc, tư vấn sức khỏe, nâng cao kiến thức, 

kỹ năng phòng chống bệnh không lây nhiễm, truyền thông tư vấn các sản phẩm 

được sản xuất bởi công ty TNHH Thai Nakorn Patana cho người dân cũng như 

người lao động làm việc tại các công ty trên địa bàn huyện Văn Lãng, huyện Cao 

Lộc và thành phố Lạng Sơn năm 2022, cụ thể như sau: 

I. MỤC TIÊU. 

Sàng lọc, phát hiện sớm các trường hợp mắc bệnh không lây nhiễm, nâng 

cao kiến thức của người dân và người lao động trong phòng, chống bệnh không lây 

nhiễm; 

Khám phát hiện bệnh nghề nghiệp và nguy cơ mắc bệnh nghề nghiệp, tư vấn 

nâng cao sức khỏe người lao động tại các công ty. 

II. ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN VÀ ĐỊA ĐIỂM. 

1. Đối tượng:  

Người dân tại một số xã của huyện Văn Lãng, Cao Lộc và xã Hoàng Đồng, 

thành phố Lạng Sơn; 

Người lao động (từ 18 tuổi trở lên) làm việc tại công ty Cổ phần thương mại 

sản xuất da Nguyên Hồng, Công ty TNHH Bảo Long và Công ty TNHH MTV xe 

điện DK Việt Nhật.  

(Có phụ lục chi tiết kèm theo). 
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2. Thời gian: Dự kiến tổ chức trong tháng 8 và tháng 9 năm 2022. 

3. Số lượng: Dự kiến khoảng 200 - 400 người/xã và 100-300 người/công ty 

4. Địa điểm: tại các Trạm Y tế, tại Công ty Cổ phần thương mại sản xuất da 

Nguyên Hồng và tại Bệnh viện Y học cổ truyền Lạng Sơn.  

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG, TRANG THIẾT BỊ, NHÂN LỰC 

1. Nội dung hoạt động. 

- Với sự tài trợ về nhân lực, Trang thiết bị y tế của Công ty Cổ phần Công 

nghệ Hóa sinh Việt Nam – Đề án 818; sự tài trợ các sản phẩm  hỗ trợ cho khám 

chữa bệnh của công ty TNHH Thai Nakorn Patana. Các Trung tâm y tế huyện Văn 

Lãng, Cao Lộc, Trung tâm y tế thành phố Lạng Sơn; Ban lãnh đạo công ty Cổ phần 

thương mại sản xuất da Nguyên Hồng; Công ty TNHH Bảo Long và Công ty 

TNHH MTV xe điện DK Việt Nhật thông tin cho người dân và người lao động (từ 

18 tuổi trở lên) đến để các bác sỹ tuyến Trung ương và bác sỹ bệnh viện Y học cổ 

truyền khám, sàng lọc, tư vấn sức khỏe miễn phí, nội dung khám bao gồm: 

+ Kiểm tra huyết áp. 

+ Kiểm tra lượng mỡ cơ thể, tỷ lệ cơ xương bằng máy đo lượng mỡ cơ thể 

Omron HBF- 375. 

+ Siêu âm tổng quát ổ bụng: gan, mật, thận-tiết niệu, sinh dục.... 

+ Truyền thông, tư vấn nâng cao sức khỏe, phòng chống bệnh tật nói chung, 

trong đó chú trọng vào các bệnh không lây nhiễm, bệnh nghề nghiệp. 

+ Truyền thông, tư vấn các sản phẩm được sản xuất bởi công ty TNHH Thai 

Nakorn Patana. 

Các trường hợp bệnh mới phát hiện, được Trạm y tế lập hồ sơ quản lý và 

điều trị, cấp thuốc theo đúng quy định.  

Các trường hợp bệnh lý có thể theo dõi, điều trị tại nhà, tùy theo từng tình 

trạng bệnh lý sẽ cấp phát thuốc miễn phí phù hợp (thuốc do công ty TNHH Thai 

Nakorn Patana tài trợ).  

Trường hợp bệnh lý cần theo dõi, vào viện điều trị, bệnh viện Y học cổ 

truyền sẽ tiếp nhận theo đúng quy định, đảm bảo quyền lợi khám chữa bệnh cho 

người dân cũng như người lao động. 

2. Nhân lực và trang thiết bị phục vụ đoàn khám. 

Dự kiến mỗi xã tổ chức 01 bàn khám gồm 02 người, trong đó 01 điều dưỡng 

đo huyết áp và đánh giá thành phần cơ thể bằng máy OMRON HPF 375, 01 bác sỹ 

thực hiện khám và tư vấn nâng cao sức khỏe, phòng chống bệnh tật nói chung, 

trong đó chú trọng vào các bệnh không lây nhiễm và truyền thông, tư vấn các sản 

phẩm do công ty TNHH Thai Nakorn Patana sản xuất. 

IV. TỔ CHỨC THỰC HIỆN. 

1. Bệnh viện Y học cổ truyền tỉnh Lạng Sơn 
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*Phòng Kế hoạch tổng hợp và Điều dưỡng  

- Xây dựng Kế hoạch khám sàng lọc, tư vấn sức khỏe, nâng cao kiến thức, 

kỹ năng phòng chống bệnh không lây nhiễm, truyền thông, tư vấn các sản phẩm 

được sản xuất bởi công ty TNHH Thai Nakorn Patana tại các xã và Công ty theo 

kế hoạch. 

- Phối hợp với Công ty Cổ phần Công nghệ Hóa sinh Việt Nam- Đề án 818  

xây dựng lịch, sắp xếp bố trí đoàn khám về nhân lực, trang thiết bị ... phục vụ buổi 

khám. 

- Phối hợp với công ty TNHH Thai Nakorn Patana chuẩn bị danh mục và cơ 

số thuốc điều trị các bệnh thông thường.   

- Phối hợp với Trung tâm y tế, Ban lãnh đạo Công ty giám sát các buổi triển 

khai khám sức khỏe cho người dân và người lao động. 

- Cử 01 bác sỹ và 01 điều dưỡng tham gia Truyền thông, tư vấn nâng cao 

sức khỏe, phòng chống bệnh tật nói chung, trong đó chú trọng vào các bệnh không 

lây nhiễm và truyền thông, tư vấn các sản phẩm được sản xuất bởi công ty TNHH 

Thai Nakorn Patana. 

- Sắp xếp, bố trí nhân lực tham gia vào các vị trí theo yêu cầu của đoàn 

khám. 

- Tổng hợp số liệu báo cáo sau đợt khám. 

* Phòng Tổ chức hành chính: 

Chuẩn bị phương tiện, phân công nhân lực đưa đoàn đi khám theo kế hoạch. 

* Phòng Tài chính kế toán: 

Đảm bảo nguồn kinh phí cho các hoạt động khi tham gia thực hiện kế hoạch. 

* Các khoa phòng liên quan: 

Phối hợp, cử cán bộ tham gia, đảm bảo nhân lực khi triển khai kế hoạch.   

2. Công ty Cổ phần thương mại sản xuất da Nguyên Hồng, Công ty 

TNHH Bảo Long và Công ty TNHH MTV xe điện DK Việt Nhật 

- Tuyên truyền, phổ biến, vận động người lao động (từ 18 tuổi trở lên) trong 

công ty bố trí, sắp xếp công việc đến khám bệnh đúng giờ. 

- Mời người lao động trong công ty đến khám, sàng lọc, tư vấn sức khỏe 

miễn phí và nghe truyền thông, tư vấn các sản phẩm được sản xuất bởi công ty 

TNHH Thai Nakorn Patana. 

- Quá trình khám phải đảm bảo các quy định về phòng chống dịch Covid- 

19: sát khuẩn tay, đeo khẩu trang... 

- Công tác chuẩn bị cho buổi khám: chuẩn bị địa điểm, cơ sở vật chất tối 

thiểu để tổ chức thực hiện theo kế hoạch. 

3. Một số xã trên địa bàn huyện Văn Lãng, Cao Lộc, Thành phố. 
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- Tuyên truyền, phổ biến, vận động người dân đến khám bệnh đúng thời 

gian. 

- Mời người dân đến khám, sàng lọc, tư vấn sức khỏe miễn phí và nghe 

truyền thông, tư vấn các sản phẩm được sản xuất bởi công ty TNHH Thai Nakorn 

Patana. 

- Quá trình khám phải đảm bảo các quy định về phòng chống dịch Covid- 

19: sát khuẩn tay, đeo khẩu trang... 

- Công tác chuẩn bị cho buổi khám: các Trạm y tế chuẩn bị địa điểm, cơ sở 

vật chất tối thiểu để tổ chức thực hiện theo kế hoạch. 

Trên đây là Kế hoạch khám sàng lọc, tư vấn sức khỏe, nâng cao kiến thức, 

kỹ năng phòng chống bệnh không lây nhiễm, tư vấn các sản phẩm được sản xuất 

bởi công ty TNHH Thai Nakorn Patana cho người dân ở một số xã và người lao 

động của Công ty Cổ phần thương mại sản xuất da Nguyên Hồng, Công ty TNHH 

Bảo Long và Công ty TNHH MTV xe điện DK Việt Nhật năm 2022 của bệnh viện 

Y học cổ truyền tỉnh Lạng Sơn./. 

Nơi nhận: 
- Sở Y tế (B/c); 

- LĐ bệnh viện (B/c); 

- TTYT Văn Lãng, Cao Lộc, TP; 

-  Công ty TNHH Thai Nakorn Patana; 

- Công ty CPTM sản xuất da Nguyên Hồng, Công ty 

TNHH MTV xe điện DK Việt Nhật 

- Lưu: VT, KHTH&ĐD(NTMA). 

GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

Bùi Thị Mẫn 
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